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Decembra sakuma Zurnala ,, Ir” varéja izlasit Marijas Leskavnieces rakstu par Rigas
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Reinholda Smélinga vidusskolas biologijas skolotaju Meldru Kukuli. Misu intervijai
skolotaja piekrita tikai janvara sakuma, jo decembri esot Joti daudz darba.

Dzives moto: Ne gluZi moto, drizak ka aicinajums. Ar pozitivu attieksmi un nelielu pie- [
spiesanos, var panakt visu.

Milakais dzivnieks: jenots
Milakie ziedi: pavasara ziedi (tulpes, narcises, hiacintes)
Milaka krasa: violeta

Hobiji: ziemas peldésana (alingi), sleposana, wake boards, pargajieni, dejosana, gra-

matu lasisana.

Paldies, ka piekritat intervijai. Pirmais jautajums, kuru gribas uzdot, ka nokluvat Zurnala? Kolégi ieteica, piedavaja piedalities
intervija.
Cik ilgi JGs jau stradajat par skolotaju? Par skolotaju stradaju 5 gadus.

Zinam, ka sakuma studéjat arstniecibu Stradinos. Kapéc tomér nolémat bt par skolotaju? Vecaku ietekme? Studéjot Stradi-
nos viss lidz galam kopa nesaslédzas. Varbit bija lemts k|Gt par skolotaju. Vecaki vienmér ir palavusies uz mani, maniem lému-
miem. Nebija ta, ka vecaki gribétu, lai es k|Gtu par skolotaju. Bet laikam tas, ka lielu daju sava briva laika bérniba, pavadiju

mammas skola, kopa ar audzekniem, redzéju macibu procesu un atmosféru skola, deva to stimulu iet uz pedagogijas studijam.

Kapéc izveléjaties kit tiesi par biologijas skolotaju? Jo dziva daba mani intereséja jau pirmskolas laika. Patika pétit. Nesu uz
majam vingliemezus, par ko gan vecaki nebija parak priecigi. Loti daudz uzturéjos briva daba.

Intervija teicat, ka Jasu galvenais uzdevums ir biit saprastai. Ka to panakat? Galvenais ir komunicét ar skoléniem. Uzklausit
vinu domas un idejas. Nonakt pie kopsaucéjiem. Motivét skolénus uzdot jautajumus, iesaistities stundas darba, tad jau ta sa-
prasana seko.

Raksta nosaukums ir “24 stundas diennakti un septinas dienas nedéla”. Esat audzinataja 2 klasém, stundas, pulcins. Sanak,
visa dzive veltita darbam? Macibu darba, savu lomu Sobrid spélé attalinatais process. Ir gritak nodalit personigo dzivi no dar-
ba. Bet es uzskatu, ka brivdienam ir jabut ka brivdienam, lai cilvéks neizdegtu.

Kas Jums Skiet visinteresantakais skolotaja darba? Redzét ka veidojas jaunas personibas. Jablt vienmér zinosai ari jaunakajos
trendos, kas skoléniem ir aktuali. Vienmer ir jaapgist jaunas prasmes, zinasanas, jo laiks jau nestav uz vietas.

Un visgritakais? Redzét, ka skoléns ar potencialu, negrib macities un sevi pilnveidot. Nevarét palidzét ir visgratakais.

Ka jis atglistat darba patéréto energiju? Kas Jus iedvesmo? Mani iedvesmo mana gimene. Atglstu energiju es aktivi atptso-
ties daba, kaut vai pastaiga pa mezu jau ir pozitivs ladins visai nedélai.

Vai ir bijusi amizanti gadijumi? Protams. Ir bijusi atgadijumi ar roltona blodinam (domaju, ka Sis klases absolventi So atgadiju-
mu vél salidojuma atgadinas). Ir bijusi aicinajumi uz randiniem. Skoléni ir tik dazadi, ka patiesiba amizantu gadijumu ir ot
daudz.

Ko Jus novélétu skoléniem? Pozitivu skatijumu uz dzivi. lzvirzit mérkus un uz tiem tiekties.

Un sev? Mieru, tikai mieru. Un daudz smaidit.

PALDIES PAR INTERVIJU!

Novélam skolotajai neizsikstoSu darba sparu, iedvesmu un radosus skolénus!



Ar So macibu gadu masu skola saka stradat sporta un veselibas skolotaja Kristine Pi|SCikova.
Més uzdevam dazus jautajumus.

Dzives moto: Més neesam seit, lai visu saprastu

Mijaka valsts: Latvija mana - pati skaistaka, ar lauku sétam,
kuplajiem ozoliem, smarzojosam liepam un véja maigi Salco-
Siem bérziem.

Milakie ziedi: baltas kallas

Krasa: sarkana un sarkanas

Milaka automasina: retro

Hobiji: autosports, mazika, sociala psihologija.
Milakais dzejnieks: Aleksandrs Caks. Vina individuala pasau- £
les izjata, pilsétas dzives apraksts skatoties caur tramvaja g
logu un apstajoties katra dzives pietura. A. Caks dzeja raksta
gan par milestibu, gan ari par pilsétu. Vins Sajos dzejolos at-
klaj savu ieksejo batibu. Tas ir tuvs man.

Talaka vieta, kur bijusi: Egipte —tuksnesis, saule un jdra.
JUs teicat , ka dzives moto esot, ka més neesam Seit, lai visu saprastu. Ka Jis saprotaties ar
skoléniem?

Saprotamibai jablt no abam pusém. Ka skolotaja, es vienmeér esmu uzskatijusi, ka mans pie-
nakumes ir noradit uz lietam, kuras uzlabot, bet ja skoléni partrauc klausities, man ir japar-
trauc runat.

Kas Jums Skiet visinteresantakais skolotaja darba?

Sava cela esmu satikusi daudz cilveku.

Cik ilgi JUs jau stradajat par skolotaju?

Skola stradaju 22 gadus.

Kas Jums Skiet visinteresantakais skolotaja darba?

Es katru dienu mekléju iedvesmu atrast pareizo virzienu, dzives skolotajus, kas veidos mus
par vél labakiem, atbrivoties no ilGzijam un vairot pasapzinu. Skoléniem censos sniegt atbal-
stu pozitivu izmainu sasniegsana.

Kada JUs esat? Par sevi varu teikt- esmu smaidiga, energiska, atbildiga un vienmeér pozitiva.
Ko novélétu skoléniem? Novélu citiem piepildit pasauli ar labo, un pasaule dod to atpakal

divtik. Dodiet, nemiet, paturiet un laidiet vala! Viss izdosies!
Novélam skolotajai vienmeér atrast iedvesmu un dot iedvesmu ar citiem!



~ervija ar @k@ﬂ@&éﬁuﬂ

i
) Temu Kalmimo

Ar So macibu gadu misu skola saka stradat sporta
un veselibas skolotajs Toms Kalnins

Dzives moto: Uzvarétajs ir tas pats zaudétajs, kurs méginaja
velreiz!

Milaka valsts: Portugale

Milaka masinas marka: Dodge

Talakais punkts, kur esat bijis: Taizeme

Hobiji: Aktiva atputa, futbols, teniss, pargajieni.

Milaka gramata: M.Bulgakova Meistars un Margarita
Milaka filma: Gone Girl

Cik ilgi JUs jau stradajat par skolotaju? Par skolotaju stradaju
pirmo gadu.

Vai vienmér esat gribéjis bat par skolotaju? Ne, bet izvéloties
talako izglitibas celu péc vidusskolas nonacu pie Sadas izvéles.
Kapéc izvélgéjaties k|Tt tieSi par sporta skolotaju? Sports vienmér
ir bijis mana aizrausanas jau kops bérnibas. Vairakus gadus esmu futbola treneris bérnu un
jauniesu futbola kluba, Saja darba vidé tikai apstiprinaju savu vélmi stradat ar skolas videé
par pedagogu.

Kas Jums Skiet visinteresantakais skolotaja darba? Redzéet skolénu izaugsmi, attistibas dina-
miku.

Un visgratakais? leintereset visus klatesosos skolénus, ka art ieintrigét tos, kuri “iet ar Iku-
mu” no sporta stundam.

Ka jus atglstat darba patéréto energiju? Kas Jis iedvesmo? Ta sava zina ir energijas apmai-
na, skolénu rezultati, attieksme, iesaiste ari iedvesmo turpinat darboties, ka ari pasam but
kustiba, tas veicina manu energijas atjaunosanos. Nesaubigi, ari labs miegs!

Vai ir bijusi amizanti gadijumi? Iss laika periods, tacu jamin, ka izveidojas situacija, kur skol-
niecei, ar atbrivojumu no sporta stundam uz visu semestri, bija iespéjams izlikt labaku ver-
téjumu neka skoléniem, kuri var un piedalas sporta stundas. Galvenais ir interese un iesais-
tel

Ko JUs novélétu skoléniem? Atrast motivaciju savai izaugsmei, nekad neapstaties pie sa-
sniegta un nebaidities bat labakajam!

Un sev? Pacietibu un bat iedvesmojoSam pieméram!

Novelam jaunajam skolotajam pacietibu, veselibu un sasniegumus sporta!
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2020.gada 28.oktobri speka stajas jauni grozijumi Ministru kabineta 2020.gada 9.junija
noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas drosSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai”.

Velejamies uzzinat musu skolénu un skolotaju domas par attalinatam macibam.

Macities ir gruti. Esmu diezgan atbildiga. Piedalos stundas, tad pildu majas darbus, par-
baudes darbus. Ta katru dienu apméram 4-6 stundas. Ja trukst informacijas, mekleju in-
terneta. [ Karina 12.a ]

Attalinati macities ir grutak. Skola man ir iespéja individuali pienakt pie skolotaja un uzdot
jautajumu. Loti daudz laika aiziet macibam péc tiesSsaistes stundam. [Katja 12.a]

Cen$os apgut papildprasmes. Arpus darba pienakumiem, aktivi piedalos attalinatos kursos
saistiba ar macibu priekSmetu, ka ari ar kompetencu izglitibu. [ Informatikas skolotaja Liga
Zvirgzde]

Piedalos tieSsaistes stundas. Atbildu uz jautajumiem, lai jau stundas laika saprastu vielu.
Bet darbus pildu péedéeja brid.






